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Maahanmuuttajat, taide ja 
hyvinvointi
• Maahanmuuttaja, turvapaikanhakija, pakolainen

• Sopeutumisen ja kotoutumisen haasteet

• Hyvinvointiin liittyvät sosiaaliset-, sosioekonomiset-
ja erityiset maahanmuuttajuuteen liittyvät tekijät



Taiteen vaikutukset aineiston 
näkökulmasta
TAIDE…

• kehittää kriittistä ajattelua, luovia 
ongelmanratkaisutaitoja sekä kasvua 
demokraattiseksi kansalaiseksi

• mahdollistaa nähdyksi ja kuulluksi tulemisen–
koetut vaikutusmahdollisuudet kasvoivat

• mahdollistaa oman olemassaolon ja sen 
merkityksen löytämisen ja vahvistamisen

• lisää tietoisuutta ympäröivästä yhteiskunnasta –
sen järjestelmistä ja rakenteista



Taiteen vaikutukset aineiston 
näkökulmasta
TAIDE…

• tulkitsee yhteiskunnallista todellisuutta, 
keskusteluttaa, herättää ajattelemaan, osallistuu 
keskusteluun

• rakentaa identiteettiä

• mahdollistaa vaikeiden asioiden ja kysymysten 
käsittelyn – taide peilinä omille kokemuksille

• mahdollistaa muuttuneen sosiaalisen ja 
yhteiskunnallisen aseman käsittelyn ja uudelleen 
rakentamisen

• estää syrjäytymistä, vahvistaa kotoutumista



Loppupäätelmät
• Taiteen hyvinvointivaikutuksiin liittyviä vaikutus- ja 

vaikuttavuustutkimuksia oli löydettävissä niukasti

• Kokemusperäinen laadullinen tieto päätöksenteon 
näkökulmasta usein toisarvoista

• Tutkimusten haasteina vaikutusten ja tulosten 
todentaminen ja mittaaminen

• Tulos, vaikutus, vaikuttavuus

• Vaikutustutkimusten keskiöön ihmisten kokemukset

• Narratiivinen aineistotutkimus

• Syvällistä vaikuttavuustutkimusta tarvitaan lisää
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